
 

Destinataires : Aux parents des élèves de 6e année de : M. Benoit et Mme Anne-Josée 

 

Objet : Randonnée pédestre au Pic de l’ours dans le parc du Mont Orford 

 

 

S.V.P. Prendre note des informations suivantes : 

Date :  Mardi le 5 octobre 2021  

                        

Heures :  Départ de l’école en autobus à 8h05 

  Départ du stationnement de la Grande-Halte vers 14h15. 

  Retour à l’école vers 15 h 00  

   

Endroit :         Pic de l’ours dans le parc du Mont Orford 

Durée :           + ou - 5 heures (12 km) 

Niveau de difficulté : Très difficile 

Tenue vestimentaire :  

                      Vêtements confortables et chauds selon la température  

                      Tuques et gants, bas de rechange. 

                      Bottes de marche si possible ou espadrilles bien attachées (pas de bottes d’eau) 

Collation santé : fruits, légumes, fromage. 

Repas froids: Sains et nutritifs dans un sac à dos à deux bretelles.  De l’eau comme breuvage 

et/ou (facultatif) des boissons hydratantes. 

Encadrement : Enseignants et parents. 

Transport : Autobus  

 

Notez que si vous donnez votre nom pour le transport et l’accompagnement du groupe, nous 

prenons pour acquis que vous serez présent! 

Nous comptons sur un minimum de forme physique des parents accompagnateurs afin que nous 

puissions centrer nos efforts sur les enfants qui en ont besoin. 

 

Merci 

Yanick, Philippe & Danny  

Éducateurs physique et à la santé 

 

S.V.P. Nous retourner le billet-retour au plus tard le 17 septembre 2021 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Randonnée pédestre au Pic de l’ours                Mardi le 5 octobre 2021 

 

J'autorise _________________________________________à participer à la randonnée. 

(Nom de l'enfant) 
  

 CLASSE : ___________________________________SIGNATURE___________________________ 

 

 Je suis disponible pour accompagner à cette activité :   OUI      NON 

 

 # Téléphone : ________________________________________________ 


